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PROJETO DE LEI N° 047/2025

“Institui 0 “Tempo de Cuidar -
Programa Municipal de Saude do
Homem Trabalhador”, e da outras
providéncias.”

Art. 1° - Fica instituido, no dmbito do Municipio de Santa Cruz - RN, o Programa Municipal
“Tempo de Cuidar”, como parte integrante da Politica Municipal de Saude do Homem, com o
objetivo de promover a prevengdo, o diagndstico precoce e o acesso facilitado aos servigos de saude,
especialmente voltado aos trabalhadores que ndo conseguem atendimento durante o horario
comercial.

Art. 2° - Durante o0 més de novembro de cada ano, a Prefeitura, por meio da Secretaria Municipal de
Saude, realizara agdes intensificadas voltadas a saude do homem, com foco especial na prevengdo
do cancer de prostata e outras doengas que afetam a saiide masculina.

Art. 3° - As agdes do programa deverdo garantir o acesso facilitado dos trabalhadores,
especialmente aqueles com jornada em horario comercial, por meio das seguintes medidas:

I — Realizagdio de mutirdes de atendimento, exames preventivos € orientagdes em horarios
alternativos, como a noite, durante o horario de almogo ou aos finais de semana, nas Unidades
Basicas de Saude (UBS) e unidades moveis, quando disponiveis;

I1 — Possibilidade de agendamento prioritario para trabalhadores com jornada diurna ou dificuldade
de acesso durante o expediente;

[11 — Emissdo de declaragido de comparecimento pelas unidades de saide municipais, garantindo o
direito a auséncia justificada no trabalho para a realizagdo de exames preventivos e atividades do
programa, sem prejuizo salarial, conforme legislagdo vigente; '

IV — Parcerias com empresas, sindicatos, associagdes e demais entidades para promover agodes de
saude dentro dos ambientes de trabalho;

V — Campanhas educativas voltadas ao combate ao preconceito, a valorizagdo do autocuidado € a
importincia da prevengao para os homens.

Art. 4° - As empresas e empregadores estabelecidos no Municipio poderdo ser convidados a aderir
voluntariamente ao programa, incentivando a participagdo dos seus trabalhadores nas agdes de
saude promovidas pelo Municipio durante 0 més de novembro.
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Art. 5° - O Poder Executivo Municipal podera firmar convénios e parcerias com orgios publicos,
empresas privadas, instituigdes de ensino, entidades sindicais, conselhos de classe e organizagdes da
sociedade civil, visando a realizagdo e ampliagdo das agdes previstas nesta Lei.

Art. 6° - As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por conta de dotagdes
orgamentarias proprias do Municipio, podendo ser suplementadas, se necessario.

Art. 7° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagio.

JUSTIFICATIVA

O cancer de prostata ¢ uma das principais causas de morte entre homens no Brasil. No
entanto, muitos homens ndo realizam exames preventivos regularmente, seja por desinformagio,
medo, preconceito ou pela dificuldade em conciliar a rotina de trabalho com o atendimento meédico,
especialmente quando este ocorre em horario comercial.

Grande parte da populagdo masculina economicamente ativa enfrenta dificuldades para
comparecer as unidades de saude durante o expediente, o que pode levar ao atraso no diagnostico e
tratamento de doengas que poderiam ser prevenidas.

Diante dessa realidade, o programa “Tempo de Cuidar” propde garantir que os
trabalhadores tenham acesso facilitado a prevengdo e ao diagndstico precoce, por meio de
atendimentos em horarios alternativos, agendamentos prioritarios e direito a auséncia justificada
para realizagdo dos exames, sem prejuizo de salario.

Além disso, o programa prevé a promogdo da saude no ambiente de trabalho, por meio de
parcerias com empregadores e sindicatos, assim como campanhas educativas para desmistificar
preconceitos e incentivar o autocuidado.

Essa iniciativa representa um importante avango nas politicas pulblicas de saude do
municipio, contribuindo para a valorizagdo da vida do homem trabalhador e para a redugdo da
mortalidade por doengas evitaveis.

Por esses motivos, solicito o apoio dos nobres colegas vereadores para a aprovagdo deste
projeto.

Sala das Sessdes Cicero Pinto de Souza, 04 de Novembro de 2025,
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